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Workshop
Sondenextraktion

03. + 04. September 2026

UniversitatsSpital Zurich

U sz Universitats
Spital Zirich
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Praxisorientierter Workshop zur sicheren und

evidenzbasierten Sondenextraktion

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

dieser Workshop richtet sich an Arztinnen und Arzte aus den
Bereichen Herzchirurgie und Kardiologie, die bereits erste
Erfahrungen in der Sondenextraktion gesammelt haben oder
den Aufbau eines strukturierten Extraktionsprogramms pla-

nen.

Im theoretischen Teil werden aktuelle Studien, Leitlinien so-
wie etablierte Verfahren der Sondenextraktion vorgestellt und
eingeordnet. Erganzend erfolgt die gemeinsame  Diskussi-
on ausgewabhlter klinischer Fallbeispiele mit Fokus auf Ent-
scheidungsfindung und patientenindividuelle

Strategien.

Der praktische Teil bietet die Mdglichkeit, unterschiedliche
Techniken und Instrumente unter realitatsnahen Bedingun-
gen an Simulatoren anzuwenden. Daruber hinaus werden
mehrere Live-Eingriffe begleitet, die durch eine strukturierte

Vor-und Nachbereitung erganzt werden.

Schwerpunkte des Workshops:

Patientensicherheit und risikoadaptierten Vorgehens
Evidenzbasierte Auswahl von Extraktionsstrategien
Hands-on Training an Simulatoren

Interaktive Fallbesprechungen

Beobachtung und Analyse von Live-Prozenduren

Mit herzlichen GruBen,
Prof. Dr. med. Alexander Breitenstein

PD. Dr. med. Daniel Hofer

1. Tag (Donnerstag)

2. Tag (Freitag)

Beginn

14:15

15:45

16:45

17:00

17:30

Dauer Titel

1:30

1:45

015

0:30

0:30

Indikationen zur Sondenextraktion,
aktuelle Studienlage

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer

Technische Aspekte der Sondenextraktion

- Uberblick Uber etablierte Techniken

- Hybrid-Approach und dessen klinische
Anwendung

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer

Extraktionsinstrumente

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer

Hands-On/Praktisches Training an
Simulatoren

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer

Fall-Prasentationen

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer

Beginn Dauer Titel

08:00 430 Live-Cases im OP

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer

13:00 1:00 Fall-Prasentationen und Diskussion

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer

14:00 1:00 Abschluss und Verabschiedung

Prof. Dr. A. Breitenstein, PD Dr. D. Hofer




